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誌
５
・
６
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７
・
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会
員
の
み
に
郵
送
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相
談
Ｑ　

ケ
ア
会
議
（
サ
ー

ビ
ス
担
当
者
会
議
）
と
い
う

も
の
を
耳
に
す
る
こ
と
が

あ
っ
た
の
で
す
が
、
ケ
ア
会

議
（
サ
ー
ビ
ス
担
当
者
会
議
）

と
は
ど
の
よ
う
な
こ
と
を
す

る
の
で
す
か
？

Ａ　

ケ
ア
会
議
（
サ
ー
ビ
ス

担
当
者
会
議
）
と
は
、
福
祉
サ
ー
ビ
ス
を
利

用
さ
れ
て
い
る
方
に
関
わ
っ
て
い
る
関
係
者

が
（
相
談
支
援
専
門
員
、サ
ー
ビ
ス
事
業
所
、

訪
問
看
護
Ｓ
Ｔ
、
区
役
所
の
担
当
者
な
ど
）

集
ま
っ
て
、
福
祉
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
さ
れ
て

い
る
当
事
者
及
び
ご
家
族
と
共
に
、
サ
ー
ビ

ス
の
あ
り
方
に
つ
い
て
確
認
を
し
た
り
、
課

題
な
ど
の
検
討
を
行
い
ま
す
。

Ｑ　

ケ
ア
会
議
（
サ
ー
ビ
ス
担
当
者
会
議
）

と
は
、
ど
の
よ
う
な
時
に
行
わ
れ
る
の
で
す

か
？

Ａ　

福
祉
サ
ー
ビ
ス
を
初
め
て
利
用
さ
れ
る

時
に
、
相
談
支
援
専
門
員
が
ご
本
人
や
ご
家

族
に
、
ど
の
よ
う
な
ご
希
望
が
あ
り
、
ど
の

よ
う
な
生
活
を
送
り
た
い
か
な
ど
を
お
聴
き

し
、必
要
な
福
祉
サ
ー
ビ
ス
を
調
整
し
、サ
ー

ビ
ス
等
利
用
計
画
案
と
い
う
書
類
を
作
成
し

ま
す
。
こ
の
サ
ー
ビ
ス
等
利
用
計
画
案
を
元

に
、
最
初
の
ケ
ア
会
議
（
サ
ー
ビ
ス
担
当
者

会
議
）
を
行
い
ま
す
。
す
で
に
福
祉
サ
ー
ビ

ス
を
ご
利
用
の
方
は
、
利
用
す
る
福
祉
サ
ー

ビ
ス
に
も
よ
り
ま
す
が
、
お
お
む
ね
ご
本
人

の
誕
生
月
か
そ
れ
以
前
役
１
ヶ
月
前
の
間

と
、
モ
ニ
タ
リ
ン
グ
と
い
わ
れ
る
月
。（
モ

ニ
タ
リ
ン
グ
を
す
る
時
期
は
、
利
用
者
の
生

活
環
境
や
サ
ー
ビ
ス
内
容
に
よ
り
異
な
り
ま

す
）
ま
た
は
生
活
環
境
に
変
化
が
あ
っ
た

り
、
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
に
増
減
が
必
要

に
な
っ
た
場
合
に
、
ケ
ア
会
議
（
サ
ー
ビ
ス

担
当
者
会
議
）
を
行
う
場
合
が
あ
り
ま
す
。

Ｑ　

ケ
ア
会
議
（
サ
ー
ビ
ス
担
当
者
会
議
）

の
場
で
、私
た
ち
は
何
を
す
れ
ば
（
言
え
ば
）

い
い
の
で
し
ょ
う
か
？

Ａ　

基
本
的
に
は
、
ケ
ア
会
議
の
前
に
相
談

支
援
専
門
員
が
ご
本
人
に
最
近
の
ご
様
子
な

ど
の
お
話
し
を
伺
い
、
今
の
状
況
で
生
活
等

に
問
題
は
な
い
か
を
確
認
し
て
か
ら
、
ケ
ア

会
議
を
行
い
ま
す
の
で
、
事
前
の
お
話
し
の

際
に
、
困
っ
て
い
る
こ
と
や
新
し
い
ご
希
望

等
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
相
談
支
援
専
門
員
に

お
伝
え
く
だ
さ
い
。
ケ
ア
会
議
当
日
は
サ
ー

ビ
ス
事
業
所
や
関
係
機
関
か
ら
、
現
在
の

サ
ー
ビ
ス
内
容
や
要
望
等
に
つ
い
て
の
お
話

し
が
出
た
り
し
ま
す
の
で
、
改
め
て
ご
本
人

や
ご
家
族
の
ご
希
望
等
を
お
話
し
く
だ
さ

い
。

　

ケ
ア
会
議
終
了
後
に
、
事
前
の
お
話
し
や

当
日
に
言
え
な
か
っ
た
事
な
ど
が
あ
れ
ば
、

い
つ
で
も
相
談
支
援
専
門
員
に
お
話
し
く
だ

さ
い
。
逆
に
相
談
支
援
専
門
に
直
接
話
し
に

く
い
よ
う
な
場
合
で
、
役
所
の
ワ
ー
カ
ー
さ

ん
や
、
話
し
や
す
い
事
業
所
さ
ん
な
ど
が
あ

れ
ば
、
そ
ち
ら
に
お
伝
え
く
だ
さ
い
。

2020 年度会員 入会申込み始まります！

　「NPO法人療育ねっとわーく川崎」は、20周年を迎えます！

　病気や障がいがあっても、家族に囲まれ地域での生活を豊かに過ごすこと、そして家族もま
た一人の人間として豊かな生活を送ること、この二つを両立させるためには、家族全体を支え
る地域の力が必要です。
　一人ひとりの生活を豊かにするケアを家族だけに任せない、そんな地域の力を集める場所、
これが療育ねっとわーく川崎です。

　この理念を実現するために、必要な人に、必要な支援が届くように、現在様々な事業や活動
を展開しています。皆さまに支えられ、20 年経ちました。今年度は 20 周年の記念イベント
も企画していますので、どうぞ楽しみにしていてください。これからも療育ねっとわーく川崎
の活動を応援して下さい！

　同封の振込み用紙にて、会費のお振込みをお願い致します。
　正会員会費・利用会員会費・賛助会費の別を必ずお書きください。
　会員には毎月会報をお届けします。

【年会費】　（※入会金なし）
◎正会員…特定非営利活動法人療育ねっとわーく川崎の議決権を有す会員。2,500 円
◎利用会員…利用者ご本人で、
療育ねっとわーく川崎のサービス利用を目的とし、議決権を有しない会員 2,000 円
◎賛助会員…議決権を必要としない利用者のご家族には、こちらをおすすめします。
　　　　　　１口～　何口でもかまいません。
賛助会費　１口 1,000 円

入会に関するお問合せは・・
　TEL：044-930-0160　FAX：044-930-0128　メール：jimukyoku@rond.jp 　までどうぞ。

日時　2020 年 5 月 27 日（水） に予定した映画会は、
新型コロナ感染が終息するまで、延期とします。

第２０回　定期総会のお知らせ

　２０２０年６月２５日（木）に予定して
いた定期総会は、新型コロナ拡大防止のた
めに、会議の参集はせず、「書面による表
決」とします。正会員の方には 14 日前ま
でに「議案書」を送付します。その際、書
面表決の文書も同封いたします。よろしく
お願いします。
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療
育
ね
っ
と
わ
ー
く
川
崎
の
み
な
さ
ん
へ

　

岩
手
県
山
田
町
か
ら
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
届
き
ま

し
た
。

　

日
々
の
生
活
は
大
切
で
す
が
、
生
活
よ
り
大

切
な
も
の
は
命
を
守
る
と
い
う
事
で
す
。
命

あ
っ
て
の
生
活
で
す
。

　

私
達
は
震
災
の
時
に
色
々
な
経
験
を
し
ま
し

た
。
急
な
津
波
に
よ
っ
て
生
死
を
分
け
ら
れ
、

そ
し
て
衣
食
住
す
べ
て
を
失
く
し
日
常
生
活
が

急
変
し
、
そ
れ
が
何
日
も
続
き
ま
し
た
。

　

た
く
さ
ん
の
支
援
の
お
か
げ
で
少
し
ず
つ
生

活
を
で
き
る
よ
う
に
な
り
、
今
で
は
、
元
通
り

の
環
境
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
不
自
由
な
く
生
活

で
き
て
お
り
ま
す
。
そ
れ
も
こ
れ
も
命
が
あ
っ

て
こ
そ
で
き
た
こ
と
で
す
。

　

今
は
生
活
が
不
便
か
も
し
れ
ま
せ
ん
、
で
す

が
命
あ
っ
て
こ
そ
の
生
活
で
す
の
で
、
不
便
で

も
耐
え
る
こ
と
が
必
要
だ
と
思
い
ま
す
。
震
災

の
よ
う
に
全
て
が
失
く
な
っ
た
わ
け
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
緊
急
事
態
宣
言
が
出
さ
れ
た
今
も
衣

食
住
が
で
き
る
の
で
す
。
そ
し
て
準
備
や
対
策

を
す
る
時
間
も
あ
る
の
で
す
。

　

岩
手
で
は
唯
一
感
染
者
が
ゼ
ロ
と
な
っ
て
い

ま
す
が
、
私
個
人
は
す
で
に
い
る
の
で
は
な
い

か
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。
県
内
で
も
不
要
不
急

な
外
出
を
控
え
た
り
な
ど
、
皆
、
対
策
を
し
て

日
々
過
ご
し
て
い
る
状
態
で
す
。
一
人
一
人

が
対
策
を
心
が
け
る
事
で
感
染
は
防
げ
ま
す
。

個
々
の
他
人
を
思
い
や
る
心
が
一
番
大
事
で
、

そ
の
心
が
集
ま
り
団
結
が
生
ま
れ
ま
す
。

　

人
と
し
て
最
も
大
切
な
思
い
や
り
の
精
神
で

今
で
き
る
、
命
を
守
る
と
い
う
行
動
を
取
っ
て

下
さ
い
。
共
に
頑
張
り
ま
し
ょ
う
。

（
２
０
２
０
年
４
月
13
日
）

３ ２

障し
ょ
う
が
い
し
ゃ
さ
べ
つ
か
い
し
ょ
う
ほ
う

害
者
差
別
解
消
法（
当と

う
じ
し
ゃ

事
者
家か

ぞ
く族

か
ら
）

　

少
し
遅
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
が
、

東
日
本
大
震
災
か
ら
９
年
が
経
ち
ま
し

た
。
あ
ま
り
の
被
害
の
大
き
さ
に
今
で
も

何
も
言
葉
に
出
来
ま
せ
ん
が
、
川
崎
に
住

ん
で
い
る
ひ
と
り
の
中
学
２
年
生（
当
時
）

と
し
て
、
震
災
当
日
を
振
り
返
っ
て
み
よ

う
と
思
い
ま
す
。

　

あ
の
日
は
、
金
曜
日
で
し
た
。
母
親
は

何
か
の
用
事
で
外
出
し
て
お
り
、
昼
前
後

に
は
帰
宅
し
て
い
た
よ
う
な
記
憶
が
曖
昧

な
が
ら
あ
り
ま
す
。
地
震
発
生
時
も
母
親

と
２
人
で
自
宅
の
１
階
に
い
ま
し
た
。
ま

ず
最
初
は
比
較
的
弱
く
揺
れ
始
め
ま
し
た

が
、
な
か
な
か
収
ま
り
ま
せ
ん
。
次
第
に

揺
れ
が
強
く
な
っ
て
い
き
、
今
ま
で
経
験

し
た
こ
と
の
な
い
強
さ
の
揺
れ
に
恐
怖
を

覚
え
ま
し
た
。
あ
ま
り
の
強
さ
に
、
揺
れ

て
る
最
中
に
と
う
と
う
首
都
直
下
型
地
震

が
発
生
し
た
の
だ
と
考
え
て
い
ま
し
た
。

揺
れ
が
強
く
な
っ
て
か
ら
は
、
ベ
ッ
ド
の

上
で
横
た
わ
っ
て
い
た
私
の
体
に
母
親
が

覆
い
被
さ
っ
て
、
私
を
守
ろ
う
と
し
て
く

れ
た
こ
と
は
よ
く
覚
え
て
い
ま
す
。

　

地
震
後
は
、
当
時
養
護
学
校
の
訪
問
授

業
を
受
け
て
い
た
た
め
、
た
し
か
15
時
か

15
時
半
ご
ろ
に
訪
問
授
業
の
予
定
で
し

た
。
先
生
は
路
線
バ
ス
で
訪
問
す
る
と
の

こ
と
で
、
予
定
時
間
か
ら
は
そ
れ
ほ
ど
遅

れ
ず
自
宅
に
着
き
ま
し
た
が
、
状
況
が
状

況
の
た
め
、授
業
は
中
止
に
な
り
ま
し
た
。

そ
の
次
は
、
夕
方
の
16
時
か
17
時
台
に
訪

問
入
浴
の
予
定
で
す
。
そ
の
ヘ
ル
パ
ー
さ

ん
も
予
定
時
刻
か
ら
い
く
ら
か
遅
れ
た
も

の
の
来
て
く
だ
さ
り
、
入
浴
す
る
か
確
認

さ
れ
ま
し
た
が
、
余
震
が
怖
か
っ
た
た

め
、
こ
ち
ら
か
ら
中
止
に
し
て
も
ら
い
ま

し
た
。
ま
た
、
途
中
か
ら
は
す
ぐ
に
屋
外

へ
避
難
で
き
る
よ
う
に
、
背
も
た
れ
の
高

さ
が
足
り
ず
体
に
合
っ
て
い
な
い
車
椅
子

に
座
り
続
け
、
肉
体
的
に
辛
か
っ
た
こ
と

を
覚
え
て
い
ま
す
。

　

そ
の
後
は
、
深
夜
ま
で
テ
レ
ビ
の
臨
時

ニ
ュ
ー
ス
を
見
続
け
ま
し
た
。
テ
レ
ビ
は

東
北
の
太
平
洋
沿
岸
に
大
津
波
警
報
が
発

令
さ
れ
た
と
報
じ
て
い
ま
し
た
が
、
ま
さ

か
本
当
に
あ
の
規
模
の
巨
大
津
波
が
来
る

と
は
あ
ま
り
思
っ
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

夜
に
な
っ
た
こ
ろ
か
と
思
い
ま
す
が
、
津

波
の
被
害
で
仙
台
市
で
２
０
０
名
の
遺
体

が
見
つ
か
っ
た
と
報
じ
ら
れ
、
愕
然
と
し

ま
し
た
。

　

翌
日
以
降
は
、
津
波
の
影
響
が
徐
々
に

明
ら
か
に
な
っ
て
被
害
の
甚
大
さ
を
認
識

す
る
と
と
も
に
、
原
発
が
ど
う
な
っ
て
し

ま
う
の
か
と
い
う
自
然
災
害
と
は
違
い
被

害
の
見
当
す
ら
つ
か
な
い
恐
怖
を
感
じ
て

い
ま
し
た
。ま
た
、後
日
３
月
中
に
シ
ョ
ー

ト
ス
テ
イ
を
利
用
し
た
際
に
、
当
時
関
東

で
も
食
品
不
足
で
納
豆
が
な
く
、
入
荷
し

て
も
少
量
だ
っ
た
り
わ
ざ
わ
ざ
九
州
か
ら

取
り
寄
せ
た
も
の
を
買
っ
た
り
し
た
こ
と

が
記
憶
に
残
っ
て
い
ま
す
。

　

今
回
は
、
こ
の
文
章
を
書
く
に
あ
た
り

当
時
の
こ
と
を
思
い
出
し
ま
し
た
が
、
一

部
記
憶
が
曖
昧
に
な
っ
て
い
る
箇
所
が
あ

り
ま
し
た
。
あ
れ
ほ
ど
衝
撃
的
だ
っ
た
日

も
時
間
の
流
れ
と
と
も
に
忘
れ
て
し
ま
い

ま
す
。
私
の
こ
の
特
別
な
経
験
で
も
何
で

も
な
い
文
章
を
読
ん
で
、
み
な
さ
ん
が
当

日
の
こ
と
を
思
い
出
し
て
震
災
の
日
の
記

憶
を
取
り
戻
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
幸
い
で

す
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
金
子
文
俊
）

　相談支援事業の役割の中に、計画相談というものがあります。厚生労働省の説明によりますと、以下
のような内容になります。
　サービス等利用計画についての相談及び作成などの支援が必要と認められる場合に、障害者（児）の
自立した生活を支え、障害者（児）の抱える課題の解決や適切なサービス利用に向けて、ケアマネジメ
ントによりきめ細かく支援するものです。
　またここでケアマネジメントという横文字が出てきますが、簡単に言ってしまえば、みなさんの自己
決定・自己選択を複数のサービスと結びつけ、地域生活を支援していきます。ということになります。

なぜ計画相談が必要か
　平成 21 年の政権交代後、障害当事者や障害者福祉に関する事業に従事する者及び学識経験者等で構
成される「障がい者制度改革推進会議」が開催され、障害者制度の見直しに向けた検討が始められました。
その後多くの障害者・団体から不十分との意見を残したまま、平成24年に現在の総合支援法が施行され、
計画相談については、平成 27 年 3 月までは経過措置として、市町村が必要と認めた場合に計画を作成
することとされていましたが、障害者総合支援法に基づくサービスの利用に当たっては、平成 27 年 4
月より、全例について相談支援事業者が作成する「サービス等利用計画」が必要。（※ 児童福祉法に基
づく障害児支援については、「障害児支援利用計画」）となったという経緯があります。
※また難しい法律の話しで恐縮ですが、この間の経緯は私たち障害者及び福祉事業所にとって、とて
も重要な事がたくさんあり、厚生労働省・行政の対応がわかりますので、余裕のある方はぜひ、調べて
みてください。

計画相談の実情は
　上記の説明で、全例について相談支援事業者が作成する「サービス等利用計画」が必要。とあります
が、実際のところ全国的（特に川崎市は）計画相談を作成する、相談支援専門員の数が足りておりません。
直近の公表データによりますと、川崎市の相談支援専門員が作成している数は 50％強しかありません。
　では残りの人は？　ほとんどの方は、経過的セルフプランと言って、役所の方が相談支援専門員に代
わって、サービス等利用計画を作成しています。
　他にごく少数ですが、ご自分やご家族が自ら希望し、申請者の意思決定が担保される場合にセルフプ
ランといって、ご自分やご家族自らのサービス等利用計画を作成する場合があります。

計画相談の今後
　上記にもある通り、原則は相談支援専門員が作成する。ということになっていますので、今後、相談
支援専門員を増員し、相談支援専門員が計画相談を担う。という方向性になります。これがそう簡単に
はいかないのですが、今後の川崎市のには相談支援体制の再編案があるようですので、どのようにな再
編を示して改変されていくのか、しっかり説明をお聞き注目していきたいと思います。
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